
XX Всероссийская научно-практическая конференция 

«РАЦИОНАЛЬНАЯ ФАРМАКОТЕРАПИЯ В УРОЛОГИИ» 

29-30 января 2026 г. 

г. Москва, Центральный дом ученых РАН, ул. Пречистенка,16 

 
29 января, Большой зал, 2 этаж 
 

8:30-9:30  Регистрация участников 

9:30-9:50 
 

Открытие конференции. Приветственные слова. 
 

Каприн Андрей Дмитриевич, академик РАН, д.м.н., профессор, генеральный директор ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный внештатный специалист по онкологии 
Минздрава России  
 
Аполихин Олег Иванович, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, директор НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 
радиологии» Минздрава России, главный внештатный специалист Минздрава России по 
репродуктивному здоровью мужчин  
 
Глыбочко Петр Витальевич, академик РАН, д.м.н., профессор, председатель Российского 
общества урологов, ректор ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России, 
директор Института урологии и репродуктивного здоровья человека, председатель Совета 
ректоров медицинских и фармацевтических высших учебных заведений 
 
Пушкарь Дмитрий Юрьевич, академик РАН, д.м.н., профессор, главный уролог Минздрава 
России, главный внештатный специалист-уролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заведующий кафедрой урологии Российского Университета медицины, руководитель 
Московского урологического центра ГБУЗ московский многопрофильный научно-клинический 
центр им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения Москвы  
 
Козлов Роман Сергеевич, член-кор. РАН,  д.м.н., профессор, ректор СГМУ, главный 
внештатный специалист Минздрава России по клинической микробиологии и антимикробной 
резистентности, руководитель Сотрудничающего центра ВОЗ по укреплению потенциала в 
сфере надзора и исследований антимикробной резистентности, председатель профильной 
комиссии Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 
«Клиническая микробиологии и антимикробная резистентность», Смоленск  
 
Алексеев Борис Яковлевич, член-кор. РАН, д.м.н., профессор, заместитель генерального 
директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ Радиологии» Минздрава РФ, ученый секретарь 
Российского общества онкоурологов 

Камалов Армаис Альбертович, академик РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

урологии и андрологии ФФМ МГУ им. М.В. Ломоносова, президент Российского общества «Мужское 

здоровье» 

Газимиев Магомед Алхазурович, д.м.н., профессор, исполнительный директор РОУ, 
директор Научно-технологического парка биомедицины, заместитель директора Института 
урологии и репродуктивного здоровья человека ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский университет) 
 
Перепанова Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель группы инфекционно-
воспалительных заболеваний и клинической фармакологии НИИ урологии и интервенционной 



радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России. 
Председатель МОО «Рациональная фармакотерапия в урологии» 

9:50-12:50 
 
 

 Пленарное заседание  
 «Актуальные вопросы рациональной фармакотерапии урологических  
 заболеваний». Часть 1 
 
 Модераторы:  
 Каприн А.Д., Аполихин О.И., Газимиев М.А., Камалов А.А.,  
 Козлов Р.С., Перепанова Т.С. 

9:50-10:20 
 

Обновленные российские и международные клинические рекомендации 
по ведению пациентов с инфекцией почек, мочевыводящих путей и 
мужских половых органов - 2025 г» 
 

ПЕРЕПАНОВА Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель группы 
инфекционно-воспалительных заболеваний и клинической фармакологии НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России. Председатель МОО «Рациональная 
фармакотерапия в урологии»  

10:20-10:40 
 

Фармакотерапия репродуктивных нарушений у мужчин 
 

АПОЛИХИН Олег Иванович, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
директор НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – 
филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, главный внештатный 
специалист Минздрава России по репродуктивному здоровью мужчин  

10:40-11:00 
 

Антибиотикорезистентность при инфекциях мочевых путей: что делать? 
 

КОЗЛОВ Роман Сергеевич, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, ректор ФГБОУ 
«Смоленский государственный медицинский университет», президент 
Межрегиональной ассоциации по клинической микробиологии и 
антимикробной химиотерапии (МАКМАХ), главный внештатный специалист 
по клинической микробиологии и антимикробной резистентности Минздрава 
России 

11:00-11:20 

Перспективы диагностики тяжелых инфекций 
 

СИДОРЕНКО Сергей Владимирович, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, 
профессор кафедры микробиологии и микологии, руководитель отдела 
молекулярной микробиологии и эпидемиологии ФГБУ «Научно-
исследовательский институт детских инфекций ФМБА России, главный 
внештатный специалист-микробиолог Комитета Здравоохранения Санкт-
Петербурга 

11:20-11:40 

Современные возможности профилактики и терапии жизнеугрожающих 
инфекций 
 

КУЛАБУХОВ Владимир Витальевич, президент Российского Сепсис Форума, 
к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. 
Склифосовского ДЗМ»  



11:40-12.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Исследования последних лет по иммунотерапии и профилактике 
хронического простатита* 
Томмазо Кай (Италия) 
TOMMASO CAI (Италия) 
Professor of the Department of Urology, Santa Chiara Trento Regional Hospital, 
Member of the Board of the European Section of Infections in Urology of the 
European Association of Urology (Trento, Italy) 
  
*при поддержке компании «ОМ-Фарма», не обеспечивается баллами НМО   

12.00-12.10 Вопросы-ответы 

12.10-12.30 
 

Иммуномоделирующий потенциал - новая парадигма в лечении цистита и 
простатита  
 

ПЕРЕПАНОВА Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель группы 
инфекционно-воспалительных заболеваний и клинической фармакологии НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России 

12.30-12.50 

Антибиотикопрофилактика при стентировании верхних мочевых путей 
 

ПЕТРОВ Сергей Борисович, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, главный 
научный сотрудник ФГУ НИИ Онкологии им. Н.Н. Петрова (Санкт-Петербург)  
 
Содокладчики: Аллахвердиев О.Н., Горелов Д.С., Сальников И.М., Зырянов А.В. 

12.50-13.30 ПЕРЕРЫВ  

13.30-14.30 

СИМПОЗИУМ  
 
Проблемы посткоитального цистита у женщин и у мужчин 
 
Модераторы: Зайцев А.В., Гомберг М.А. 

13.30-13.45 

Уробиом и инфекции мочевых путей 
 

ЗАЙЦЕВ Андрей Владимирович, д.м.н., профессор кафедры урологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России  

13.45-14.00 

Взаимоотношения цистита и вагинальных инфекций: нужно ли менять 
диагностический алгоритм?  
 

ЦУКАНОВ Антон Юрьевич, д.м.н., профессор ДПО Омского государственного 
медицинского университета (Омск) 

14.00-14.15 

Mycoplasma genitalium – первый кандидат на неизлечимую инфекцию, 
передаваемую половым путём  
 

ГОМБЕРГ Михаил Александрович, д.м.н., профессор ГБУЗ «Московский центр 
дерматовенерологии и косметологии  

14.15-14.30 

Вопросы-ответы 
 
 
 



14.30-15.30 

Пленарное заседание  
 
«Актуальные вопросы рациональной фармакотерапии урологических 
заболеваний». Часть 2 
 
Модераторы: Ходырева Л.А., Ибишев Х.С. 

14.30-14.45 

Когда нужна и когда не нужна антибактериальная терапия при 
рецидивирующем цистите 
 

ИБИШЕВ Халид Сулейманович, д.м.н., профессор кафедры урологии и 
репродуктивного здоровья человека (с курсом детской урологии-андрологии) 
Ростовского ГМУ, член правления РОУ, председатель комитета по инфекциям 
мочевых путей РОУ (Ростов-на-Дону) 

14.45- 15.00 

Инфекции мочевых путей- советы женщине* 
 

ХОДЫРЕВА Любовь Алексеевна, д.м.н., профессор, заведующая ОМО по 
урологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ»  
 
*при поддержке ООО «Биотехфарм», не обеспечивается баллами НМО  

15.00-15.15 

Таргетированная терапия дизурии у мужчин: «in vitro» - «in vivo» - 
реальная клиническая практика 
 

ГАДЖИЕВА Заида Камалудиновна, д.м.н., руководитель отдела анализа 
кадровой политики, образовательных программ и научных исследований 
НМИЦ по профилю “Урология” ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ 
РФ, научный редактор журнала “Урология”, заместитель исполнительного 
директора Российского общества урологов (РОУ) 

15.15-15.30 

Когда одного препарата мало: возможности комбинированной терапии 
для профилактики роста мочевых камней*  
 

ПРОСЯННИКОВ Михаил Юрьевич, д.м.н., зав. отделом мочекаменной болезни 
НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала 
ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России 
 
*при поддержке компании CSC, не обеспечивается баллами НМО 

15.30-16.30  

Симпозиум  
«Инфекционно-воспалительные заболевания в практике уролога и 
гинеколога: проблемы и решения эпохи резистентности»* 
 
Модераторы: Перепанова Т.С., Козлов Р.С. 
 
* при поддержке компании «Петровакс фарм», не обеспечивается баллами 
НМО 

15.30-15.35 

Вводное слово 
 

ПЕРЕПАНОВА Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель группы 
инфекционно-воспалительных заболеваний и клинической фармакологии НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России 

15.35-15.50 

Невидимый щит: война с резистентностью и биопленками 
 

КОЗЛОВ Роман Сергеевич, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, главный 
внештатный специалист Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по клинической микробиологии и антимикробной 
резистентности; президент, Межрегиональная ассоциация по клинической 



микробиологии и антимикробной химиотерапии (МАКМАХ); ректор, 
Смоленский ГМУ Минздрава России  

15.50-16.05 

Загадка без микроба: СХТБ и простатит 
 

ИБИШЕВ Халид Сулейманович, д.м.н., профессор кафедры урологии и 
репродуктивного здоровья человека (с курсом детской урологии-андрологии) 
Ростовского ГМУ, член правления РОУ, председатель комитета по инфекциям 
мочевых путей РОУ (Ростов-на-Дону) 

16.05-16.20 

Тактика эрадикации микробных биопленок как патогенетически 
обоснованный путь повышения эффективности терапии хронического 
эндометрита 
 

БАРАНОВ Игорь Иванович, д.м.н., профессор, заведующий отделом научно-
образовательных программ ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии им. 
акад. В.И. Кулакова», вице-президент РОАГ 

16.20-16.30 Дискуссия 

16.30-17.35 

Симпозиум  
 
«Рациональная фитотерапия: мультидисциплинарный взгляд на проблему 
инфекции мочевых путей»* 
 
Модератор: Амдий Р.Э. 
 
*при поддержке ООО «Бионорика» не обеспечивается баллами НМО 

16.30-16.50 

Неантибактериальная профилактика инфекций мочевых путей. 
Клинические рекомендации, доказательная медицина и собственный опыт 
 

АМДИЙ Рефат Эльдарович, д.м.н., профессор кафедры урологии с клиникой 
ПСПбГМУ им. Акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 

16.50-17.10 

ИМП у беременных: клинические особенности и подходы к выбору 
терапии 
 

ПУСТОТИНА Ольга Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом репродуктивной медицины ЧОУ ДПО "Академия 
медицинского образования им. Ф. И. Иноземцева" (Санкт-Петербург) 

17.10-17.30 

Фитотерапия: от эмпирики к доказательности 
 

КОЛЬЧЕНКО Иван Игоревич, к.м.н., руководитель отдела регистрации  
ООО «Бионорика» 

17.30-17.35 Вопросы-ответы 

16.30-18.30 

Зеленый зал, 2 этаж 
 
«Российские клинические рекомендаций по ведению пациентов с 
инфекций почек, мочевыводящих путей и мужских половых органов. 
Соответствие международным гайдлайнам-2026г. Консенсусный Совет»* 
 
Модераторы: Пушкарь Д.Ю., Козлов Р.С., Перепанова Т.С. 
 
*не аккредитуется баллами НМО 



 

16.30-17.00 
 

Основные обновления в последних международных рекомендациях по 
ИМП 
Перепанова Т.С. 

17.00–17.30 
 

Внебольничные инфекции мочевых путей.  
Этиология, микробиологическая диагностика 
Сухорукова М.В. 

17.30-18.00 
 

Обсуждение, сессия вопросов и ответов 
 

18.00-18.30 
 

Заключение Консенсусного совета 
Перепанова Т.С. 

 

 
 
29 января, Голубой зал, 1 этаж 
  

14.00-16.00 

Заседание экспертного совета* 

«Оптимизация подходов к диагностике и лечению мужского бесплодия» 

Модераторы: Корнеев И.А., Красняк С.С. 
 
*не аккредитуется баллами НМО 

14:00-14:20 

Командный подход в обеспечении репродуктивного здоровья мужчин: 
междисциплинарное взаимодействие в свете клинических рекомендаций 
 
КОРНЕЕВ Игорь Алексеевич, д.м.н., профессор, кафедра урологии ФГБОУВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, медицинский директор Международного 
центра репродуктивной медицины (Санкт-Петербург) 

14:20-14:45 Обсуждение 

14:45-15:05 

Роль клинических рекомендаций «Мужское бесплодие» в регулировании 
порядка назначения врачами-урологами биологически активных добавок 
к пище  
 
КРАСНЯК Степан Сергеевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник Отдела 
андрологии и репродукции человека НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России  

15:05-16:00 Обсуждение 

 

 

 

 



30 января 2026 г., Большой зал, 2 этаж. 
 

09.00-09.30  Регистрация участников 

09.30-11.00 Симпозиум  
«Фармакотерапия СНМП / ДГПЖ, простатита и эректильной дисфункции» 
 
Модераторы: Сивков А.В., Перепанова Т.С., Красняк С.С. 

09.30-09.45  Что может и чего не может заместительная терапия тестостероном? 
Систематический обзор 
 

КРАСНЯК Степан Сергеевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник Отдела 
андрологии и репродукции человека НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России 

09.45-10.05  Диагностика и лечение заболеваний простаты на фоне симптомов нижних 
мочевых путей* 
 

ЕНИКЕЕВ Дмитрий Викторович, д.м.н., профессор, директор по 
международному развитию Сеченовского университета 
 

*доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми / А. Менарини»,  
не обеспечивает баллы НМО 

10.05-10.25 Комплексная профилактика хронического простатита - что можно сказать 
об эффективности?* 
 

СПИВАК Леонид Григорьевич, д.м.н., проф. Института урологии и 
репродуктивного здоровья человека Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 
 

*доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми / А. Менарини»,  
не обеспечивает баллы НМО 

10.25-10.40 Сексуальная астения: что важно знать о ней? 
 

БОРОВЕЦ Сергей Юрьевич, д.м.н., профессор кафедры урологии с курсом 
урологии с клиникой, ведущий научный сотрудник НИЦ урологии НИИ 
хирургии и неотложной медицины ПСПбГМУ им. И.П. Павлова  
(Санкт-Петербург) 

10.40-10.55 Как остановить прогрессию ДГПЖ? 
 

БЕРНИКОВ Александр Николаевич, к.м.н., доцент кафедры урологии  
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 

10.55-11.00  Вопросы-ответы 

 
11.00-13.00 

Заседание  
«Новые методы диагностики и лечения инфекционно-воспалительных 
урологических заболеваний» 
 
Модераторы: Сивков А.В., Аполихина И.А., Красняк С.С. 
 

11.00-11.20 Механизм действия антибактериального препарата Фтортиазинон и его 
клиническое применение при лечении ИМП  
 

ЗИГАНГИРОВА Наиля Ахатовна, д.м.н., профессор, НИЦ эпидемиологии и 
микробиологии им. Н.Ф. Гамалея 



11.20-11.35 Препараты бактериофагов в клинической практике 
 

ПЕРЕПАНОВА Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель группы 
инфекционно-воспалительных заболеваний и клинической фармакологии НИИ 
урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава России, Москва 

11.35-11.50 Патогенетически обоснованная терапия сочетанной патологии: лечение 
гиперактивного мочевого пузыря и хронического рецидивирующего 
цистита 
 

ГАЛКИНА Наталья Геннадьевна, к.м.н., врач уролог, ФГБОУ ВО «Пензенский 
государственный университет» (Пенза) 

11.50-12.05 Практика лечения СНМП. Наука и жизнь 
 

РОМИХ Виктория Валерьевна, заведующая лабораторией уродинамики и 

нейроурологии НИИ урологии и интервенционной радиологии им. Н.А. 

Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России 

12.05-12.20 Клинические аспекты профилактики постменопаузального цистита* 
 

КАСТРИКИН Юрий Васильевич, к.м.н., уролог, андролог Клиники Фомина, 
ассистент кафедры урологии, андрологии и онкоурологии ФДПО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова 
 

*доклад подготовлен при поддержке АО «Аквион», не обеспечивает баллы НМО 

12.20-12.35 Современные методы лечения и профилактики инфекций мочевых путей* 
 

АПОЛИХИНА Инна Анатольевна, д.м.н., профессор, руководитель отделения 
эстетической гинекологии и реабилитации ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии им. В.И. Кулакова» МЗ РФ, Президент Ассоциации 
специалистов по эстетической гинекологии (АСЭГ)  
 
*доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм», не обеспечивает баллы 
НМО 

12.35-12.50 Антиадгезивная и антибиопленочная активность биологически активных 
продуктов: от теории к практике 
 

СЛЕСАРЕВСКАЯ Маргарита Николаевна, к.м.н., старший научный сотрудник 
НИЦ урологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)  
 

Кузьмин И.В., Краева Л.А.     

12.50-13.00 Вопросы-ответы 

13.00-15.00 Заседание  
«Клинические рекомендации Министерства здравоохранения» 
 
Модераторы: Перепанова Т.С., Харчилава Р.Р. 

13.00-13.30 Клинические рекомендации Минздрава России по урологическим 
заболеваниям. Статус на 2026 год 
 

ХАРЧИЛАВА Реваз Ревазович, к.м.н., директор УЦВП «Praxi Medica» ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова  



13.30-13.40 Вопросы-ответы 

13.40-14.10 Семинар для практических врачей с интерактивным голосованием по 
клиническим рекомендациям 
«Современные вопросы этиологии, патогенеза и ведения пациентов с 
локальной и системной инфекцией мочевыводящих путей»  
 
Модераторы: Перепанова Т.С., Пономарёв Н.С. 

14.10-14.20 Вопросы-ответы 

14.20-14.50 Интерактивное голосование по клиническим рекомендациям Минздрава 
России «Воспалительные заболевания органов мошонки» 
 
Модераторы: Красняк С.С., Хазан П.Л. 

14.50-15.00 Вопросы-ответы 

15.00-15.10 Закрытие конференции 
 

Перепанова Т.С. 

 


